_ SHAMANKA: -

INSCRIPTION Belgique

Atelier du pouvoir du féminin
Les 10-11-12 novembre 2023

Merci de votre intérét pour 'atelier du pouvoir du féminin. Afin de vous inscrire officiellement, il faut
verser la totalité de la somme. Une fois le versement fait, votre place est garantie.

Si vous avez besoin d’hébergement, il faut communiquer directement avec le centre Zom’ Altitude :
0473 6892 17.

Paiement

La totalité de la somme soit 300 euros.
Information bancaire : Daphné Discart BE41 0637 4661 6210

HORAIRE : Rendez-vous au centre vendredi a partir de 18h30. L'atelier débute a 19h. Merci d’étre a
I’"heure. Samedi et dimanche de 9h30 a 17h.

Lieu : www.zomaltitude.com

ADRESSE : 2 rue du Faulx, 7903 Blicquy

QUOI APPORTER: Il faut apporter son lunch samedi et dimanche. Il y a une cuisine compléte
disponible. Une bouteille d’eau, un cahier et un stylo, un bandeau pour les yeux, un coussin pour la
téte, une couverture épaisse pour s’allonger. Il y a des coussins de méditation sur place mais vous
pouvez apporter ce que vous avez besoin pour votre confort.

Merci d’étre habillé en jupe longue ou en robe longue les trois jours.

Des offrandes : Merci d’apporter des fleurs dans un vase que vous allez récupérer a la fin de I'atelier.
Si vous avez déja un tambour, merci de I'apporter également !
Au plaisir !

Ilka
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